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Oogstafspraken zelfoogsttuin Koppelsteede 
 
Vooraf 
Gemeenschapslandbouw 
We dragen gezamenlijk het landbouwrisico. Dat houdt in dat je als oogstdeelnemer meegeniet 
van de overvloed, maar wanneer er eens een oogst mislukt (door extreme weersinvloeden of 
bijvoorbeeld een slakkenplaag), wordt dit ook in gelijke delen door alle deelnemers gedragen. 
 
Seizoen 
Vanaf begin juni t/m half november verwachten we oogst. Het exacte seizoen is afhankelijk van 
het weer in het voor- en najaar. Blijft het bijvoorbeeld lang vriezen in het voorjaar dan kan het 
zijn dat we later starten. Natuurlijk laten wij duidelijk weten wanneer het seizoen precies start 
en eindigt. 
 
Oogst van de week 
Elke maandag ontvang je een oogstbericht per mail met de oogst van de komende week. Je kunt 
van dinsdag t/m zondag je oogst van die week komen oogsten. Je kunt je oogst in één keer 
komen halen, of je weekoogst verspreiden over meerdere momenten. 
 
In de tuin 
Openingstijden 
De tuin is van dinsdag t/m zondag van 10.00 tot 17.00 uur open om te oogsten. Op maandag is 
de tuin dicht. 
 
Wat en hoe te oogsten? 
We gaan duidelijk communiceren wat de richtlijnen zijn qua hoeveelheid per oogstaandeel. Op 
het veld zie je duidelijk aan de gekleurde vlaggetjes uit welke bedden geoogst mag worden. 
Oogst alleen bij bedden waar een vlag staat. 
 
Poort 
Sluit de poort altijd wanneer je naar binnen gaat en wanneer je vertrekt. Dit doen we om te 
voorkomen dat onze dieren uit de boomgaard ontsnappen. 
 
Honden 
Honden zijn helaas niet toegestaan op de boerderij en tuin. 
 
Oogstgereedschap 
Neem je eigen oogstgereedschap mee. Dit houdt in: een mesje/schaar en bakjes/zakjes om je 
oogst in te doen. Groter materiaal voor bijvoorbeeld het oogsten van aardappelen hebben wij 
klaarstaan. 
 
Loop niet op de teeltbedden 
Loop op de paden en stap niet in de teeltbedden. Door te lopen in de teeltbedden verdicht je de 
bodem en daardoor wordt het lastiger voor de groentes om te groeien. Als er kinderen mee 
komen, leg ze dit duidelijk uit. 
 



 

Oogstafspraken zelfoogsttuin Koppelsteede | februari 2026 

Water 
Bij de wastafel kun je je groentes schoonspoelen. Let op: dit water is geen drinkwater. Spoel je 
groenten en kruiden thuis altijd na met drinkwater. Niet-drinkwater (zoals we in de tuin hebben) 
kan verontreinigingen bevatten en is alleen geschikt voor de tuin. 
 
Vertrouwen 
Het oogsten gaat volledig in vertrouwen. We controleren niet wat je meeneemt. We gaan ervan 
uit dat iedereen zich aan de afspraken houdt. Oogst je te veel, besef je dan dat de kans groot is 
dat oogstaandeelhouders die op zondag komen oogsten misgrijpen. Het concept van een 
zelfoogsttuin werkt alleen als iedereen zich aan de afspraken en voorgeschreven hoeveelheden 
houdt. 
 
Zie je iets vreemds of verdachts gebeuren? Spreek iemand er op aan of meld het bij de tuinder of 
bij iemand van Utrecht Natuurlijk (te herkennen aan een paars shirt of jas). 
 
Vakantie-invallers 
Ga je op vakantie? In dat geval mogen je buren, vrienden of familie jouw aandeel komen 
oogsten. Leg ze wel goed uit wat de bedoeling is, stuur ze het wekelijks oogstbericht door en 
geef ons vooraf een seintje wie er in plaats van jou komt oogsten. 
 
Oogstaandeel 
Commitment  
Als oogstaandeelhouder committeer je je voor een volledig oogstseizoen. We passen onze 
teeltplanning hier namelijk op aan en kopen hier zaai- en plantgoed voor in. Het is daarom niet 
mogelijk om tussentijds je abonnement op te zeggen. 
 
Verlenging 
Je oogstaandeel wordt niet automatisch verlengd en geldt alleen voor het aankomende 
oogstseizoen. Voor deelname in een volgend jaar is opnieuw inschrijven in het voorjaar nodig. 
 
Evaluatie  
Tijdens de winter evalueren we het afgelopen seizoen. Je kunt via een evaluatiemoment je 
feedback doorgeven. Bijvoorbeeld wat je lekker vond, waar er te veel of te weinig van was, een 
gewas waar je nieuwsgierig naar bent. Aan de hand van deze evaluatie stellen de tuinders een 
teeltplan op voor het volgende oogstseizoen.  
 
Bij het aankopen van een oogstaandeel ga je akkoord met deze oogstafspraken. Heb je nog 
vragen? Neem dan gerust telefonisch of per e-mail contact met ons op. 
 
Contactgegevens 

Tuinder 
Matty Vink 
zelfoogsttuinkoppelsteede@utrechtnatuurlijk.nl 
 

Stadsboerderij Koppelsteede 
030 753 38 50 (di t/m zo 10.00 tot 17.00 uur) 
koppelsteede@utrechtnatuurlijk.nl 
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